
Save the date: 
PO

LITISK TO
PM

Ø
D

E O
M

 SVÆ
R O

VERVÆ
G

T 
N

ovo N
ordisk, D

ansk Erhverv og O
vervæ

gtsalliancen inviterer til Politisk Topm
øde om

 svæ
r overvæ

gt den 13. novem
ber kl. 8.30 – 16.00 i Børssalen. 

O
ffentliggørelse af det endelige program

 forventes ultim
o septem

ber, m
en vil du væ

re sikker på en plads, skal du allerede nu tilm
elde dig på 

konference@
svaerovervaegt.dk

U
dviklingen inden for svæ

r overvæ
gt er et alvorligt problem

 for folkesundhe-
den, både i D

anm
ark og på verdensplan. Siden 2010 er antallet af danskere 

m
ed svæ

r overvæ
gt steget m

arkant, og 800.000 danskere defineres i dag som
 

svæ
rt overvæ

gtige.

Svæ
r overvæ

gt har store konsekvenser for den enkelte i form
 af alvorlige syg-

dom
m

e og kroniske lidelser. N
yere forskning har desuden vist, at 13 forskellige 

kræ
ftform

er er associeret til svæ
r overvæ

gt, og i U
SA er rygning blevet overhalet 

af svæ
r overvæ

gt som
 en større risikofaktor for kræ

ft.

Svæ
r overvæ

gt er også en tung sam
fundsøkonom

isk byrde, som
 anslås at koste 

sam
fundet 1,8 m

ia. kroner årligt for behandling og pleje sam
t 10,4 m

ia. kroner 
om

 året for tabt arbejdsproduktion.

O
vervæ

gtsalliancen, bestående af en ræ
kke eksperter fra forskellige fagom

rå-
der og organisationer, har udarbejdet et oplæ

g til en national strategi for en 
styrket indsats for forebyggelse og behandling af svæ

r overvæ
gt. 

På den baggrund inviterer N
ovo N

ordisk, D
ansk Erhverv og O

vervæ
gtsalliancen 

til Politisk Topm
øde for at diskutere, hvordan vi bedst m

uligt knæ
kker kurven 

m
ed stadigt flere overvæ

gtige.

Form
ålet m

ed Topm
ødet er at drøfte de m

est centrale udfordringer og diskute-
re løsninger og konkrete indsatser, herunder også hvad en national strategi for 
svæ

r overvæ
gt bør indeholde. 

Til Topm
ødet inviteres nationale, regionale og kom

m
unale politikere, em

bedsfolk, faglige beslutningstagere og internationale eksperter sam
t patientforeninger m

ed 
som

 oplæ
gsholdere for at adressere perspektiverne og udfordringerne om

kring svæ
r overvæ

gt. 

Strategien ”O
plæ

g til national strategi: En styrket indsats for forebyggelse og behandling af svæ
r overvæ

gt” kan findes H
ER

Spørgsm
ål? kontakt konsulent M

agnus Bastholm
, m

agnus.b@
leadagency.dk.

TO
PM

Ø
D

ETS TRE TEM
A

ER: H
vordan m

øder den svæ
rt 

overvæ
gtige sam

fundet? 
H

vordan forebygger vi bedst 
m

uligt svæ
r overvæ

gt? 
H

vordan styrker vi behandlingen til 
m

ennesker m
ed svæ

r overvæ
gt? 


